


Poyrquoi devenir
matemelle?

» Possibilité d'organiser
son emploi du temps et ses

journées comme on le souhaite.

» Etre au contact des enfants
et les voir s'épanouir chaque
jour.

Ce qu'il faut savoir:

Ce métier n'est pas de tout
repos et peut étre stressant !

Il correspond a de lourdes
responsabilités puisque
'assistante maternelle assure
la sécurité de l'enfant.

Comment devenir
assista
matem

Pour devenirassistant.e maternel.
le agréé.e, vous devez obtenir
un agrément ! Vous devez faire
cette demande auprés des
services du département. Le
département organise et finance
votre formation. Lagrément est
accordé pour une durée de 5 ans,
renouvelable.

Les services du département
organisent régulierement des
réunions d'information sur ce
métier.

Avant de faire votre demande
d’agrément, il est recommandé de
participer a 'une de ces réunions
pour vous permettre de mieux
connaitre les conditions d’exercice
du métier.

Pour vous orienter dans vos
recherches, pour toute question,
contactez le réseau d'assistantes
maternelles au : 04 67 83 45 47 -
Courriel: ram@paysdelunel.fr
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Catherine CHARRIERE :

“Je suis la référente technique de la
créche de Boisseron. Une partie de
mes missions consiste a gérer le fonc-
tionnement et a assurer le suivi admi-
nistratif de la micro-créche durant des
permanences le lundi et le mardi.
L'autre partie de mes fonctions s'opére
directement aupres des enfants, des
familles et des professionnelles.

Je participe donc a l'accueil et a lac—
compagnement du public ainsi qu 'au
développement des projets d’eveil

Violaine MATTON : .
“En tant qu’éducatrice au RAM
j'organise réguliéerement des

avec l'équipe.

Des ateliers sont proposés tous les
jours aux enfants autour de différents
axes (éveil sensoriel/ moteur/
artistique, développement du
langage, socialisation, jeux libres...).
Ainsi au fil des ans de nombreux
projets d'ouverture et d'échanges ont
vu le jour: sorties a la bibliotheque, a
la boulangerie, au parc, échanges avec

ateliers d’éveil pour les assistantes
maternelles des villages du Nord
Lunellois et les enfants qu’elles
accueillent. De cette maniére je les
accompagne et les soutiens au plus
prés dans leur pratique profession-
nelle. Latelier du RAM est un prétexte
aux rencontres et échanges pour les
professionnelles mais aussi pour les
enfants.

UEHPAD, U'ALP et l'école maternelle,
les assistantes

ainsi qu’avec
maternelles.”

Ram et micro-creche:

“ceuvronsensembleautourdelenfant!

Dans la mise en ceuvre de la politique
petite enfance du territoire nous attachons
beaucoup d’importance a ne pas cloisonner
les différents modes d’accueil (collectif et
individuel). Au contraire, nous trouvons plus
riche pour les professionnelles mais aussi
pour les familles, d'ceuvrer ensemble autour de
l'enfant. Pour cela régulierement dans l'année
nous organisons différents temps partagés,
autour du jeu, ou autour du livre comme lors
d’ateliers appelés Heures du Conte organisés
en partenariat avec la médiathéque intercom-
munale. Lors de ces matinées les assistantes
maternelles et I'équipe de la micro-creche
se rencontrent, échangent et partagent leurs
expeériences, tout en observant les enfants
qui se rencontrent et échangent eux aussi.

J'accompagne également les parents
dansleurrole de particulieremployeur.
En tant que Coordonnatrice adjointe
Petite Enfance je recois les familles
qU| sollicitent une place en créche.
N’'hésitez pas a me contacter!“

|"

Enfin au mois de juin, afin de cloturer l'année de
maniére festive, un dernier atelier est proposé
en extérieur autour de divers j jeux (parcours
de motricité, jeux de transvasement, jeux d'eau,
etc.) qui se poursuit parun pique—nique partagé
entre enfants et professionnelles petite enfance
avant de se souhaiter un bel été, et avoir le
plaisir de se retrouver l'année d'apres. Ce sont
des temps riches d'expériences, de partage,
ou tout le monde prend beaucoup de plaisir.
En conclusion, bien que nos missions
different au quotidien, 'ambition de notre
collaboration est de travailler de concert la
qualité des modes d’accueil petite enfance
pour le bien des familles et de leurs enfants.
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Les entreprises boisseronnaises n'ont pas hésité
a accuelllir nos collegiens !

L'année scolaire qui vient
de s’achever a éteé difficile, a
bien des égards, pour tous
les éléves, de la maternelle a
Uuniversite.

On ne peut que féliciter tous
ces jeunes, qui ont su se plier
aux exigences des différents
protocoles sanitaires et
qui, malgré des conditions
difficiles, ont su mettre a profit
cette année d’étude.

Dans ce contexte, trouver un
stage d'immersion (obligatoire
par exemple en cours de
troisiéme) s'est révélé étre un
vrai casse-téte pour un grand
nombre.

Fort heureusement,les
jeunes Boisseronnais ont pu
compter sur l'engagement des

Beaucoup se sont portées
volontaires pour les accueillir,
partager leur savoir faire et la
réalite de leurs métiers.

Citons:la pharmacie du village,
la bibliothéque municipale, la
boulangerie Waille, ST Groupe
(rénovation des sols sportifs)
et Mickaél Almuneau, jardinier
paysagiste.

Souhaitons a ces futurs lycéens
une bonne rentrée dans le
nouveau Lycée «Lucie Aubrac»
de Sommiéres et souhaitons a
tous de belles vacances bien
méritées!

Et par avance merci aux
entreprises qui accepteront
U'an prochain d’accueillir les
jeunes Boisseronnais.

Estévan chez ST Groupe

entreprises du village.

Une sage femme a Boisseron

Voici plus d'un mois que Sarah
Desesquelles a installé son cabinet
de sage-femme libérale place Charles
De Gaulle. Aprés 18 ans passés
au CHU de Montpellier et forte de
son expérience au sein du réseau
Périnatal d’Occitanie, Sarah réalise
un souhait miiri de longue date.

Cette maman de deux enfants,
habitant Boisseron depuis 2008,
partage avec bienveillance et
dynamisme son désir de contribuer
localement a 'offre de soins.
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Suivre lesfemmestoutau long de leur
grossesse, faire ce bout de chemin
ensemble, voila ce qui lui manquait
lorsqu’elle exercait a 'hopital.

Dans son cabinet, Sarah propose, en
plus du suivi de grossesse semi-global
classique, des méthodes douces de
préparation a 'accouchement :

Il s’agit par exemple de séances
d’acupuncture (spécialité dont elle
est diplomée en 2009) et de yoga
pré et post natal avec la méthode De
Gasquet (discipline qu’elle enseigne
aux professionnels de santé). Cette
méthode permet d’aider les femmes
a accoucher dans les meilleures
conditions possibles, grace aux
exercices de respiration et postures
visant a travailler la force et la
souplesse en douceur.

Mais les champs d’activités de son
cabinetsont multiples et ne se limitent
pas a l'accouchement. Ils s'étendent
de la premiére consultation gynécolo-
gique de l'adolescente (répondre aux
nombreuses questions et rassurer les
jeunes filles sur le corps, la sexualité,
la contraception...) jusqu’aux visites
pré ou post ménopause.

Les consultations se font en cabinet
'aprés-midi, Sarah se déplace a
domicile le matin.

Vous pouvez consulter son site :
sagefemmeboisseron.fr/

Prendre rendez-vous sur doctolib ou
au 0658 013111.
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Ewen chez M. Almune
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Depuis la loi de santé de
2009, les sages-femmes ont le
droit de pratiquer les consul-
tations gynécologiques de
prévention. Elles réalisent les
frottis et peuvent prescrire
des examens. Elles ont aussi
la possibilité de prescrire tous
les moyens de contraception.
La limite est la maladie :
les sages-femmes ont la connais-
sance de la pathologie, mais
n‘ont pas la compétence pour
la traiter. Lorsqu’une patiente
présente une pathologie,
la sage-femme adresse la
patiente a un speécialiste,
comme le font les généralistes.
De fagon générale, les demandes
de suivi gynécologiques sont
en forte croissance et l'offre de
consultations auprées de gyné-
cologues de ville est en baisse
sur notre territoire. Consulter
une sage-femme libérale est
donc un bon moyen de pallier
cette pénurie de praticiens.



Le Melia cafe

ouvre bientot!

Il sera bientot possible de prendre un café a lombre
du Mélia, cet arbre imposant qui domine la place
Charles de Gaulle...

Grace au dynamisme des deux nouveaux gérants,
Alessio et Lorenzo Marangon, le café du village rouvre
en ce début d’été, apres plus de trois ans d’attente
pour les Boisseronnais.

Ces deux jeunes fréres ont mis toute leur énergie et
leur fraicheur pour proposer un lieu a la décoration
soignée, résolument moderne, un espace de
convivialité et de partage, ouvert a tous.

Le concept:

» Un bar:un bar convivial ouvert7j/7 de 6h a 22h.
Des soirées a theme, des concerts etc...

» Restauration:une cuisine simple et efficace
de type plat du jour le midi et planches apéro ou
planches repas le soir.

» Epicerie: un petit espace épicerie proposera
des produits locaux et des produits de premiére
nécessité.
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Alessio 23 ans et Lorenzo 20 ans
et leur famille se sont installés a
Boisseronily a6 ans.

Tous deux ont suivi des études
dans 'hotellerie et la restaura-
tion (Uinstitut Vatel de Nimes
pour Alessio l'ainé et un bac et Cap
hotellerie pour Lorenzo).

De multiples expériences profes-
sionnelles, dont certaines a
'étranger, en restauration ou
“managment”, leur apportent
'expérience et le savoir-faire
nécessaires pour mener a bien ce
projet.

Les parents de ces deux entre-
preneurs ont acquis les locaux en
vente depuis quelques années et
sont désormais dépositaires d'un
nouveau fonds de commerce.
C'est avec ces bases solides et
pleins d’'idées en téte, que ces
nouveaux gérants se lancent dans
laventure...

Il revient, a présent, a tous de
faire de ce lieu un rendez-vous
incontournable du village et des
alentours!
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Ma vie

Gym santé de 'association

aVie .
Nous sommes heureux de terminer
la saison avec vous. Cette année
a éte particulierement difficile et
nous a demandé de nombreuses
adaptations.

Durant cette période, nous avons
pu_ nous former a l'éducation
thérapeutique, au Pilates ou
encore a METSUP_(Outil d’éva-
luation et d’entrainement de la
condition physique) dans un souci
de toujours vous offrir un meilleur
accompagnement.

Par ailleurs, nous avons essayé
de rester presents a vos cotés en
vous adressant un guide de bonnes
pratiques, des vidéos sur une
chaine youtube, des newsletters
ou encare des cours en visio avec
notre equipe d’enseignants en
activité physique adaptee.

Nous espérons que, malgré ce
contexte, vous vous trouvez tous
en forme et que nous vous retrou-
verons nombreux a la rentrée.

En effet, en partenariat avec la
commune, nous continuerons
a vous proposer nos ateliers
Gym’Sante Seniors a travers une
pratique ludique, conviviale,
adaptee et encadrée par un profes-
sionnel diplome. Les bienfaits

de nos ateliers sont multiples

maintenir et ameéliorer ses
capacités physiques, rencontrer
d'autres personnes, partager un
moment agréable et bénefique
pour sasante, connaitre les bonnes
pratiques...

Ces ateliers hebdomadaires sont
ponctués d'évaluations specifiques
a vos aptitudes physiques. Cette
meéthodologie permet que votre
pratique soitla mieux adaptée et la
plus individualisee possible, majis
egalementde quantifier les progres
et les bienfaits apportes par une
telle activité.

Le calendrier reste identique, les
ateliers « Gym’'sante seniors » se
dérouleronttous les mercredis de
11h a 12h a Boisseron. Concernant
le lieu de pratique, nous espérons

_Vous étes tous invités a venir lire, déposer et emprunter des
livres dans la cabane a livres et faire vivre ce lieu de partageyg
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pouvoir vous retrouver a la salle
Chabrol de I'Espace Mistral, mais
pour cela, il faudra attendre les
recommandations sanitaires de la
rentrée.

“D’ici la, nous vous souhaitons a
tous, un agreable éte.”

contacl

Céline ROYES

au 06.08.42.19.77
pour toute demande
de renseignements.

Bientot
une cabane
alivres!

L'association La Rue Buissonniére aménage
une cabane alivres au début de l'avenue
Frédéric Mistral, et réinvestit U'ancien abri
bus. Quel meilleur endroit pour partir dans
un voyage imaginaire, au fild’'un roman, d’'un
conte, d’un essai...et redonner une vie a tant

La cabane a livres est un espace
ouvert a tous permettant de
déposer, emprunter ou échanger
un livre de maniére totalement
libre et gratuite a tout moment,
24h /24 et 7j/7.

Gérée pour et par les habitants,
elle complete l'offre de lecture du
village et s'ajoute comme un point
d'échange et de promotion de la

lecture et de la littérature pour
tous.

La cabane a livres permettra a
chacun de découvrir de nouveaux
livres sans délier sa bourse. Elle
participera ainsi a une économie
du partage au niveau local.

Ce projet solidaire développe
aussi une démarche écocitoyenne.

de livres délaissés dans des bibliothéques
personnelles.

En déposant ou en empruntant un
livre dans la cabane a livres, vous
lui donnez une seconde vie, tout

en respectant 'environnement.

LaRueBuissonniére
Initiatives pour la
transition écologique



Les Feterans

Soirée:

«le meilleur des années 80»
autour de Gilles Péllegrini.
Repas spectacle et dansant

RESERVATION obligatoire au: e \
ossswssison autour deG"-LEs PELLEGR'NI

BOISSERON,SAMEDI7/AOUT A PARTIR DE 19H

andre.blanc68@gmail.com

Espace.Mistral

Avec le spectacle «La KIT'S_CH 80», ses ch.'aflt'él.ils'es_. ses ._danééus'e's,'é-es chanteurs
Les ténors du groupe DIVINO : Franck Colyn et Arnold Pellegrini
Et Christophe Michel chante Sardou

Opéra de Saumon et [tzﬁﬂe.*:ges Vertes

/ [

.t Fa )
51 de veadt contit

RADIO
NIMES

Réservation au 0686148649 et andre.blanc68@gmail.com

Temps danse
Creation

L'association Temps danse Création Site : www.temps-danse-creation.fr
ne s'est pas découragée, nous avons

proposé des cours en exterieur, et mis Facebook : https://www.facebook.
en ceuvre un spectacle. com/Temps-Danse-Cr%sC3%A9%ation-
Il a eu lieu le Jeudi 24 Juin au théatre Danseun)our-977555599014850/

de l'Agora du Cres. You Tube:

https://www.youtube.com/channel/
Un stage de danse enfants est UCalEMbRS0-0t-60RHcwMenQ
organise du 25 au 27 aoiit 2021 Instagram:temps_danse_creation

Tribune

Le conseil municipal du 29 mars a approuvé a l'unanimité U'attribution a l'octroi d’un espace réservé a
'expression des conseillers n‘appartenant pas a la majorité municipale.

Ces communiqués seront publiés dans cet espace dédié dés leur transmission par les conseillers
municipaux concernés.
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WNe pas jeter

sur b voic

publigus

Carriére de Boisseron .

> <
Bulletin
d'inscription repas

NOM & o coereeiieeeeereeeeeeneenen,

Prénom: coveeeeeeeeeeeeenennnnss

Nombre de repas:

Paella/fromage/dessert : ................

Repas végétarien

fromage/dessert : ........

Pensez a apporter:

verres, assiettes et couverts

Bulletin a découper et rapporter en Mairie

(accueil ou boite aux lettres)

Agenda...

Juillet

3 juillet

Concert Magda Mango
Cumbia et chants d’amour
d’Amérique latine.

Carriere de Boisseron : 21h.

8 juillet
Inauguration du composteur
Centre du village : 18h.

13 juillet
Retrouvailles citoyennes
Carriére de Boisseron

a partir de 18h30.

14 juillet

Vide grenier

organisé par le comité des fétes
Place des Platanes

a partir de 8h.

24 juillet

“Festival d’'un soir”

4 groupes rock régionaux
Carriére de Boisseron

de 19h a minuit.

--------------------

13
juiltet
a18h30

Dans le respect des mesures sanitaires :
Tables de 6 personnes

REPAS : Paella ou repas vegétarien
uniquement sur réservation

par retour du bulletin d'inscription
directement en Mairie

(pas d'inscrition par mail)

sous réserve des mesures sanitaires qui seront en vigueur a cette période :

Aout Septembre

6 aout

Nuit sous les étoiles
observation du ciel avec
un groupe d’astronomes
amateurs (voir p.5).

7 aout

Repas spectacle,

«le meilleur des années 80»
animeé par Gilles PELLEGRINI
Espace Mistral en plein air.

15 aolit
Mini féte avec taureaux

20 aout

“Le destin de Chiméne, sa
vie, ses aventures et ses
réves”

spectacle tout public
Carriére de Boisseron

a 17h30.

4 septembre
Journee des associations
Carriére de Boisseron

a partir de 16h.

Nous Suivree..

[ Sur le site internet :

Boisseron.com

facebook.com/

boisseronmairie
ILsuffit d’'aimer la page
pour s’y abonner!



